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Riickhalt fiir diejenigen bedeuten,
die ihn benotigen. Wahrend mit

Pekip die Forderung der Eltemn-

Kind Beziehung bereits an der
Waurzel beginnt, kénnen die Kin-
der ab einem Jahr in den daran
anschlieBenden  Eltern-Kind-
Spielgruppen  das gemeinsame
Spielen lernen, und ihre Eltern die
gekniipften Kontakte weiter pfle-
gen. Fiir den gegenseitigen Aus-
tausch offnet das Café Mama Mia
‘einmal in der Woche am Mitt-
woch seine Pforten und ist Treff-
punkt fiir alle Miitter und Viter.
»Da stellt man dann schnell fest,
dass es den Anderen nicht anders
geht, erzdhlt Christiane Klann,
Vorsitzende des Deutschen Kin-
derschutzbundes in Langenfeld.
Die Erkenntnis bringt Eltern im
Umgang mit ihren Kleinen oft ein
ganzes Stiick weit nach vorn und
hilft, besser mit sich und der eige-
nen Situation klarzukommen. Der
Elternkurs »Starke Eltern — Starke
Kinder« soll Mut zur gewaltfreien
Erziehung machen, Eltern als Er-
zieher stiirken und eine weitere
Moglichkeit zum Austausch bie-
ten. Neben der kostenlosen Fami-
lienhilfe, —mit Beratungsge-
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ein freundliches Wartezimmer fiir

verhiltnis, welﬂ Chnsg{iane
Klann. Dieses Vertrauen ist wich-
tig fiir die Arbeit der rund 60 Mit-
arbeiter und dem sechs-kopfigen,
ehrenamtlichen Vorstand, denn
nur wer vertraut, kann auch Hilfe

annehmen und sich auf den richti-

gen Weg machen. Unterstiitzung
finden junge Eltern dann auch,
wenn es um die stundenweise Be-
treuung ihrer 1-6jdhrigen Kinder
geht. Mit der Kinder-Spiel-Insel
werden die Kleinen, gegen eine
Gebiihr im Stundentakt, von
Fachpersonal betreut und lernen

neben vielen sozialen Kontakten

schon vor dem Kindergarten sich
von ihren Eltern zu trennen. Im
Spielzimmer steht dafiir eine rich-
tige Insel zur Verﬁigung ein ver-
winkeltes Holzpodest, dass durch
Treppenstufen zu erklimmen ist,
mit Schrianken untendrunter und
Kleinen Stiihlen an der Rundumt-
heke, die zum Malen und spielen
einladt und es den Erzieherinnen
ermoglicht auf Augenhohe mit

die ihre Kinder abholen
T e
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OGATA im offenen Ganztag fiir
dieVSchulkindcr ein und kann,

- wenn gewiinscht bis dahin beglei-

tendes und unterstiitzendes Ele-
ment sein. Als Anlaufstelle fiir
den Austausch geht es vor allem
darum Eltern zu festigen und so
auch Stiitze fiir Familien zu sein.

»Wir sind immer fiir die ganze

Einheit da«, sagt Christiane Klann
und weil, dass starke Kinder nur
dort groB werden, wo es auch star-
ke Eltern gibt. Und so ist der Kin-
derschutzbund eine Insel in Lan-
genfeld, die fiir einen gelungenen
Start und die Chancen im Leben
der Kinder kampft.




